
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 

 

 

 
 

 
 

Wettkampfbeginn:  
10:00 Uhr 
Wettkampfort: 
FreiBadSoden 
 

Meldegeld: 
Einzelstart  € 2,00 
Familienstaffel  € 5,00 
Generationenstaffel € 0,00 
zzgl. Schwimmbadeintritt 
 
Wettkampffolge: WK 1 / 2 50m Brust  weiblich / männlich 
Schwimmen WK 3 / 4 50m Rücken  weiblich / männlich 
 WK 5 / 6 50m Freistil  weiblich / männlich 
 WK 7 / 8 50m Schmetterling weiblich / männlich 
 WK 9  Familienstaffel 3 x 50m in beliebiger Schwimmlage 

(ein Elternteil und zwei Kinder bis 17 Jahre oder zwei 
Elternteile und ein Kind bis 17 Jahre) 

 WK 10  „Dreiarmschwimmen“ (zwei Aktive schwimmen zusammen) 
 WK 11  Generationenstaffel 3 x 50m in beliebiger Schwimmlage 

(es müssen 3 Generationen vertreten sein, 2 davon müssen 
die Teilnahmevoraussetzung - s.u. - erfüllen) 

 WK 12  Wasserrutschen 
 

Wertung: jahrgangsweise bzw. AK (AK 20: 20-24 Jahre, AK 25: 25-29 Jahre, usw.) 
 
Teilnahme-  Teilnehmen können alle Einwohner von Bad Soden und Mitglieder aller Bad 
voraussetzung: Sodener Vereine (unabhängig vom Wohnort). 
 
Anmeldung und  E-mail (schwimmsport@essc-online.de), Meldeschluss: Freitag, 21.8.2026 
 
Auszeichnungen: Jeder Teilnehmer erhält eine Urkunde. Für Veranstaltungsrekorde der 50m- 

Strecken, die am Ende der Veranstaltung gültig sind, sind Sonderpreise 
ausgeschrieben! Die/Der jüngste Teilnehmerin/Teilnehmer erhält einen Pokal 
und ein Präsent. Die/Der älteste Teilnehmerin/Teilnehmer erhält ein Präsent. 
Die Plätze 1 bis 3 der Familienstaffel sowie der Sieger der Generationen-
staffel erhalten einen Pokal. Die Plätze 1-10 der Familienstaffeln erhalten 
zusätzlich einen Gutschein eines Bad Sodener Eissalons im Wert von je € 
15,00. Die Sieger im Wasserrutschen werden gesondert geehrt. Die 
Siegerehrung findet im Anschluss der Veranstaltung am ESSC-Clubhaus 
statt. 

Wasserrutschen: Mitmachen können alle Kinder und Erwachsene aus Bad Soden und 
Mitglieder aller Bad Sodener Vereine. Es wird KEIN Meldegeld erhoben! Die 
Wertung erfolgt in: Jahrgang 2020 und jünger, Jahrgang 2019-2017, 
Jahrgang 2016-2014, Jahrgang 2013-2008 und Jg. 2007 u.ä. (Erwachsene 
ab 18 Jahren). Die Wertung erfolgt geschlechterübergreifend. 
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